
Qsjks LdzSi fuxe fyfeVsM 
 

/;kukd"kZ.k uhfr @ fOgfly Cyksvj ikWfylh 
 
 

1-izLrkouk 
 

 ;g uhfr] daiuh esa fdlh izdkj ds  vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok fdlh Hkh izdkj ds 
xyr O;ogkj dh tkudkjh gksus ij] deZpkfj;ksa }kjk ln~HkkoukiwoZd bls ys[kk ijh{kk 
lfefr dks lwfpr djus dk volj iznku djus] ,oa izca/kdh; dkfeZdksa dks ,sls lwpuk 
iznku djus okys deZpkfj;ksa ds fo#) dksbZ dk;Zokgh fd, tkus ij jksd yxkus gsrq 
izfrikfnr dh xbZ gSA  vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok fdlh Hkh izdkj ds xyr O;ogkj 
dh tkudkjh iznku djus esa deZpkfj;ksa dh Hkwfedk dks {kh.k ugh fd;k tk ldrk gSA  
vr,o] deZpkfj;ksa dks ,sls fpfUrr djus okys mYya?kuksa dks lwfpr djuk gS & 
^^,Q,l,u,y dk izR;sd deZpkjh] daiuh esa gks jgs fdlh Hkh izdkj ds  vuSfrd 
,oa vuqfpr dk;Z vFkok fdlh Hkh izdkj ds xyr O;ogkj dh tkudkjh gksus ij] 
vFkok daiuh ds O;olk; vFkok izfr"Bk dks uqdlku iagqpkus okys fdlh izdj.k 
dh tkudkjh gksus ij] QkSju izca/ku dks lwfpr djsxkA** 

 
• yksd m|e foHkkx }kjk tkjh fn'kk&funsZ'kksa esa] deZpkfj;ksa ds fy, ^^fOgfly Cyksvj 

ikWfylh** ¼/;kukd"kZ.k uhfr½ uked izfdz;k izfrikfnr djus dk izko/kku gS] ftlds 
rgr os vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok daiuh esa fdlh Hkh izdkj ds xyr O;ogkj 
dh tkudkjh izca/ku dks iznku dj ldsaA 

• rnuqlkj] daiuh ds deZpkfj;ksa dks ys[kk lfefr ¼ys[kk lfefr ds vHkko esa funs'kd 
eaMy½ ls laidZ LFkkfir djus gsrq ,d izfdz;k miyC/k djkus ds vkSfpR; ls ;g 
/;kukd"kZ.k uhfr@fOgfly Cyksvj ikfylh ¼^^uhfr**½ izfrikfnr dh xbZ gSA 

 

2-iz;kstu 
 
 ;g uhfr daiuh ds lHkh fu;fer deZpkfj;ksa ij ykxw gSA 
 
3-uhfr 
 
 fdlh deZpkjh }kjk ln~HkkoukiwoZd fdlh vuSfrd dk;Z vFkok rFkkdfFkr vuqfpr dk;Z 
dk izdVu fd, tkus ij] izfrdkj Lo:Ik mlds fo#) dksbZ izfrdwy dkfeZd dk;Zokgh u 
rks dh tk,xh vkSj u gh bldh laLrqfr nh tk,xhA  ;g uhfr ,sls deZpkfj;ksa ds 
vuqfpr fu"dklu ,oa fu;kstu esa mlds f[kykQ vuqfpr izfrdwy dk;Zokgh fd, tkus ls 
mls lajf{kr djrh gSA 



 
 fdUrq ;g uhfr ,d deZpkjh dks fdlh izfrdwy dk;Zokgh ls ml voLFkk esa lajf{kr ugh 
djrh gS] tc ;g dk;Zokgh mlds }kjk vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok fdlh Hkh izdkj 
ds rFkkdfFkr xyr O;ogkj ds izdVu dh otg ls ugh fd;k x;k gks] vFkok tks mlds 
vlarks"ktud dk;Z fu"iknu dh otg ls ;k fdlh vU; vuq'kklukRed dk;Zokgh tks bl 
uhfr ds rgr izdVu ls lac) ugh gSa] dh otg ls fd;k x;k gksA 

 
4-ifjHkk"kk,a 
 
v½^^izfrdwy dkfeZd dk;Zokgh** dk eryc gS] fu;kstu laca/kh dk;Z vFkok fu.kZ; ;k] 
izca/kdh; dkfeZdksa ds }kjk dksbZ ,sls mfpr dk;Zokgh fd, tkus esa ukdkeh ftldh otg 
ls deZpkjh dk fu;kstu izHkkfor gks ftlds rgr izfrdkj] osruo`f)] inksUufr] dk;ZLFky] 
dk;Z dh :ijs[kk] izfrj{kk] vodk'k] izf'k{k.k ;k vU; lqfo/kk,a 'kkfey gSa] fdUrq bUgha rd 
lhfer ugh gSaA 

 
vk½^^rFkkdfFkr vuqfpr dk;Z** dk eryc gS] dkuwu dk mYya?ku] daiuh dh vkpj.k 
lafgrk vFkok uSfrd fl)kar dk vfrdzek.k] vO;oLFkk] jkf'k;ksa dk vikgj.k] okLrfod 
vFkok lafnX/k /kks[ksckth] tu LokLF; ,oa lqj{kk ij O;kid ,oa foyf{kr [krjk] vFkok 
izkf/kdkj dk nq#i;ksxA 

 
b½^^ys[kk ijh{k.k lfefr** dk eryc gS daiuh ds funs'kd eaMy }kjk xfBr ys[kk ijh{k.k 
lfefrA 

 
bZ½^^lafgrk** dk eryc gS] eaMy dh vkpkj lafgrk ,oa ofj"B izca/ku dh vkpkj lafgrkA 
 
m½^^vuqikyu vf/kdkjh** dk eryc gS] daiuh dk daiuh lfpoA 
 
Å½^^deZpkjh** dk eryc gS] daiuh ds jkstxkj esa fufgr daiuh dk izR;sd deZpkjhA 
 
_½^^ln~Hkkouk** & fdlh vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok fdlh vU; rFkkdfFkr xyr 
vkpj.k dh tkudkjh iznku fd, tkus ds laca/k esa ;Fkksfpr vk/kkj gksus ij ;g ekuk 
tk,xk fd deZpkjh }kjk ^^lnHkkouk iwoZd** ;g lwpuk iznku dh tk jgh gSA 

 
 tc fdlh deZpkjh }kjk fn, tk jgs lwpuk ds laca/k esa mlds ikl O;fDrxr rkSj ij 
okLrfod rF;iw.kZ vk/kkj ugh gks] vFkok tc deZpkjh dks ;g Kkr gks vFkok leqfpr :Ik 
ls ;g ekywe jgk gks fd vuSfrd ,oa vuqfpr dk;Z vFkok rFkkdfFkr vuqfpr vkpj.k dh 
tkudkjh nqHkkZoukiw.kZ] xyr ,oa mFkyh gS] ,slh voLFkk esa nh xbZ lwpuk dks lnHkkouk& 
jfgr ekuk tk,xkA 



,½^^tkapdrkZ** dk eryc gS] ys[kk ijh{k.k lfefr@eaMy }kjk izkf/kd`r] fu;qDr] ijkef'kZr 
vFkok laidZ LFkkfir O;fDr ftuesa daiuh ds ys[kk ijh{kd ,oa iqyhl Hkh 'kkfey gSaA 

 
,s½^^lajf{kr izdVu** dk eryc gS] ln~Hkkouk iw.kZ lapkj tks ,slh lwpuk dks izdfVr 
vFkok iznf'kZr djrh gS ftlls vuSfrd vFkok vuqfpr dk;Z izekf.kr gksA 

 
vks½^^daiuh** dk eryc gS Qsjks LdzSi fuxe fyfeVsMA 
 
vkS½^^O;fDr** dk eryc gS] ,d O;fDr ftlds fo#) vFkok ftlds laca/k esa lajf{kr 
izdVu fd;k x;k gS] vFkok ,d tkap ds nkSjku lk{; ,df=r fd, x, gSaA 

 
va½^^/;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj** dk vFkZ gS] bl uhfr ds rgr lajf{kr izdVu djus 
okyk ,d deZpkjhA 

 
5-nk;jk 
 

• ;g uhfr] vkpkj lafgrk dk ,d foLrkj gSA  /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj] 
fo'oluh; lwpukvksa ls ;qDr lwpuk i{k dh Hkwfedk fuHkkrk gSA  mUgsa tkapdrkZ 
vFkok rF; vUos"kd dk dk;Z u rks fuHkkuk gS] u muls ,slh vis{kk gS] vkSj u gh 
fn, x, izdj.k ds laca/k esa os okafNr mfpr lq/kkjkRed vFkok mipkjkRed dk;Z dk 
fu/kkZj.k djsaxsA 

• /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj dks Lor% dksbZ tkap dk;Z ugh djuk gS] vkSj mUgsa] 
eaMy vFkok ys[kk ijh{k.k lfefr vFkok tkapdrkvksa ds }kjk vuqjksf/kr dk;Z ds 
vykok fdlh Hkh tkap dk;Z esa lfEefyr gksus dk vf/kdkj izkIr ugh gSA 

• ys[kk lfefr@eaMy }kjk lajf{kr izdVu ij ;Fkksfpr dk;Zokgh dh tk,xhA  
 
6-vik=rk 
 

• ;g lqfuf'pr fd;k tk,xk fd okLrfod /;kukd"kZdksa@fOgfly Cykvjksa ds lkFk 
;gka mYysf[kr fdlh Hkh vuqfpr crkZo ls laiw.kZ laj{krk iznku dh tk,xh] bl 
laj{k.k dk fdlh Hkh izdkj dk viiz;ksx vuq'kklukRed dk;Zokgh dks cqykok nsxkA 

• bl uhfr ds rgr laj{k.k dk vFkZ] /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj }kjk tukcw>dj 
cnuh;r ls xyr ,oa dfYir f'kdk;rsa ntZ djkus ds QyLo:i mlds fo#) 
vuq'kklukRed dk;Zokgh fd, tkus ls mls lajf{kr djuk ugh gSA 

  



 
• /;kukd"kZd@fOgfly CyksvlZ] tks rhu ;k vf/kd lajf{kr izdVu djrk gS] tks 

dkykarj esa cnuh;r] vksNh] vk/kkjghu] }s'kiw.kZ :i ls fd, x, izdVu ik;s tkrs 
gSa] vFkok ln~Hkkouk ds fo#) fd, x, izdVu ds :i esa izfrosfnr fd, tkrs gSa] rks 
og bl uhfr ds rgr vkSj lajf{kr izdVu djus dh ik=rk [kks nsxkA  ,sls 
/;kukd"kZdksa@fOgfly Cyksvkjksa ds fo#)] ;Fkksfpr vuq'kklukRed dk;Zokgh fd, 
tkus@bldh laLrqfr nsus dk vf/kdkj daiuh@ys[kk ijh{k.k lfefr ds ikl lqjf{kr 
gSA 
 

7-izfdz;k 
 

• lHkh lajf{kr izdVu] ys[kk ijh{k.k lfefr ds v/;{k vFkok daiuh ds izca/k funs'kd 
dks izsf"kr djuk gksxkA  ys[kk ijh{k.k lfefr ds v/;{k vFkok izca/k funs'kd dk 
laidZ fooj.k fuEukuqlkj gS%& 

 
    izca/k funs'kd 
    Qsjks LdzSi fuxe fyfeVsM] 
    bfDoiesaV pkSd] lsUVªy ,osU;w] 
    fHkykbZ] 490&001 ¼NRrhlx<½ 
 
    nwjHkk"k% 0788&2222474@75 ¼dk;kZy;½ 
    QSDl % 0788&22223884 ¼dk;kZy;½ 
 

• lajf{kr izdVuksa dks fyf[kr :i esa izs"k.k okaNuh; gS] rkfd lacaf/kr izdVu dks Li"V 
:i ls le>kk tkuk lqfuf'pr gks] rFkk ;s Vafdr vFkok lqokP; v{kjksa esa fgUnh 
vFkok vaxzsth esa] ;k /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds fu;kstu dh {ks=h; Hkk"kk esa 
fy[kk gqvk gksA 

• lajf{kr izdVu dks ,d can fyQkQs esa izsf"kr djuk gS ftl ij 
/;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj dh igpku vafdr gksA  ys[kk ijh{kk lfefr ds 
v/;{k@izca/k funs'kd] izs"k.k i= dks gVkdj lajf{kr izdVu ds ckjs esa ys[kk ijh{k.k 
lfefr ds lnL;ksa ds lkFk ppkZ djsaxs] ,oa vko';drk gksus ij] lajf{kr izdVu dks 
daiuh ds uSfrd lykgdkj ds ikl tkap gsrq vxzsf"kr fd;k tk,xkA 

• lajf{kr izdVu rF;ijd gksus pkfg, ,oa dkYifud vFkok fu.kZ;kRed ugh gksus 
pkfg,] rFkk mlesa vf/kdkf/kd fo'ks"k tkudkfj;ka gksuh pkfg,] rkfd 
mRd.Bk@fpUrk dh izd`fr ,oa foLrkj rFkk izkFkfed tkap izfdz;k dh vR;ko';drk 
dk lgh vkadyu fd;k tk ldsA 



• ,sls lajf{kr izdVuksa ds izs"k.k i= esa /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj dks viuh igpku 
vafdr djuk vfuok;Z gSA  vKkrdr̀ izdVuksa ij ys[kk ijh{k.k lfefr@izca/k 
funs'kd }kjk dksbZ fopkj ugh fd;k tk,xk] D;ksafd ,slh voLFkk esa  
/;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds lkFk lk{kkRdkj djuk mlds fy, laHko ugh gks 
ik,xkA 
 

8-tkap&iMrky 
 

• bl uhfr ds rgr izfrosfnr lHkh lajf{kr izdVuksa dk daiuh ds fOgfly vf/kdkjh 
}kjk foLrr̀ tkap&iMrky fd;k tk,xk] tks ys[kk ijh{k.k lfefr@izca/k funs'kd ds 
izkf/kdkj ds rgr tkap&iMrky djsaxs@tkap&iMrky dk fujh{k.k djsaxsA 

• ys[kk ijh{k.k lfefr@izca/k funs'kd ds fopkj ls] fOgfly vf/kdkjh ij vFkok mlls 
lacaf/kr ,sls lajf{kr izdVu] tks tkap&iMrky ds dk;Z esa fOgfly vf/kdkjh dh 
Lora=rk ij ck/kk mRiUu dj ldrs gSa] dh tkap&iMrky Lo;a ys[kk ijh{k.k lfefr 
}kjk laiUu dh tk,xhA 

• izkFkfed iwNrkN esa ;fn fOgfly vf/kdkjh dks ;g izrhr gksrk gS fd mRd.Bk dk 
dksbZ vk/kkj ugh gS] vFkok ;g bl uhfr ds rgr tkap ;ksX; izdj.k ugh gS] rks 
izdj.k dks blh Lrj ij [kkfjt dj fn;k tk,xk ,oa fu.kZ; dks vkysf[kr fd;k 
tk,xkA 

• fOgfly vf/kdkjh@ys[kk ijh{k.k lfefr] viuh dk;Z&Lok/khurk ds vuqlkj 
tkap&iMrky dk;Z ds fy, fdlh tkapdrkZ dks iz;qDr djus ij fopkj dj ldrk 
gSA 

• ys[kk ijh{k.k lfefr }kjk tkap&iMrky gsrq fy;k x;k fu.kZ; vius vki esa 
nks"kkjksi.k ugh gS] ,oa bls fu"i{k rF;kUos"k.k izfdz;k ekuk tkuk pkfg,A 
tkap&iMrky dk ifj.kke] /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds bl fu.kZ; ls fHkUu gks 
ldrk gS fd dksbZ vuqfpr vFkok vuSfrd d`R; gqvk gSA 

• tkap ,oa dkuwu dh oS/k vko';drkvksa ds e)sut+j] ;FkklaHko O;fDr dk ifjp; 
xksiuh; j[kk tk,xkA 

• vkSipkfjd tkap ds izkjEHk esa gh izk;% O;fDr dks vkjksiksa dh tkudkjh ns nh tk,xh 
rFkk mUgsa tkap ds nkSjku viuh vksj ls oLrqxr tkudkfj;ka nsus dk volj izkIr 
gksxkA 

• tkap ds nkSjku] fOgfly vf/kdkjh@ys[kk ijh{k.k lfefr vFkok fdlh Hkh tkapdrkZ 
dks lg;ksx iznku djuk O;fDr dk drZO; gS] fdUrq muls visf{kr bl lg;ksx dk 
vk'k; ;g ugh gS fd os viuh xyrh Lohdkj djsaA 



• O;fDr dks] fOgfly vf/kdkjh@tkapdrkZ ,oa@vFkok ys[kk ijh{k.k lfefr ds lnL; 
,oa@vFkok /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds flok; fdlh Hkh vU; O;fDr vFkok 
viuh bPNkuqlkj fdlh Hkh O;fDr ls ijke'kZ ysus dk vf/kdkj gksxkA 

• tkap esa n[ky ugh nsuk O;fDr dh ftEesnkjh gksxhA  lcwr dks u rks jksdk tk,xk] 
u u"V fd;k tk,xk vkSj u gh mlds lkFk NsM+NkM+ dh tk,xh rFkk O;fDr }kjk 
lk{; dks izHkkfor] izf'kf{kr] Hk;Hkhr ugh fd;k tk,xk vkSj u gh lk{; dks /kedh 
nh tk,xhA 

• O;fDr dks tkap fjiksVZ ij viuh izfrfdz;k O;Dr djus dk volj iznku fd;k 
tk,xk] tc rd fd dksbZ Bksl dkj.k ,slk ugh djus dks etcwj djsaA  O;fDr ds 
fo#) vkjksiksa ds laca/k esa Bksl lcwr u gks rks] ml ij yxs vkjksi ekU; ugh gksaxsA 

• O;fDr dks tkap ds ifj.kke dh tkudkjh ikus dk gd gSA ;fn vkjksi lkfcr ugh 
gksrs gSa rks O;fDr ds lkFk ;g fopkj&foe'kZ fd;k tkuk pkfg, fd D;k tkap ds 
ifj.kke dks lkoZtfud djuk] daiuh ,oa O;fDr ds mfpr fgr esa gksxkA 

• lajf{kr izdVu dh izkfIr ds 45 fnolksa ds Hkhrj izk;% tkap lekIr dj nh tk,xhA 
 

9-laj{k.k 
 

• bl uhfr ds rgr lajf{kr izdVu djus dh otg ls ,d /;kukd"kZD@fOgfly 
Cyksvj ds lkFk dksbZ vU;k;iw.kZ lywd ugh fd;k tk,xkA ,Q,l,u,y] lS)kafrd 
:Ik ls /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds lkFk fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko] mRihMu] 
vR;kpkj] vFkok dksbZ Hkh vU; vU;k;iw.kZ fu;kstu O;ogkj dh fuUnk djrh gSA 
vr,o] /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj dks fdlh vU;k;iw.kZ O;ogkj] tSls izfrdkj] 
MkaV&MiV] lsoklekfIr@fuyacu dh ?kedh] vuq'kklukRed dk;Zokgh] LFkkukarj.k] 
inkoufr] inksUufr dh vLohd̀fr vkfn] vFkok /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj ds 
fuckZ/k dk;Z@drZO; ds fuoZgu rFkk vkSj Hkh lajf{kr izdVu djus ds vf/kdkj ij 
jksd yxkus gsrq izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls vf/kdkj dk iz;ksx tSls d`R;ksa ls laiw.kZ 
laj{k.k iznku fd;k tk,xkA  /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj }kjk lajf{kr izdVu fd, 
tkus ds ifj.kkeLo:Ik mlds lEeq[k vkus okyh ck/kkvksa dks de djus ds fy, daiuh 
}kjk dne mBk;s tk,axsA  rnuqlkj] vkijkf/kd vFkok vuq'kklukRed dk;Zokgh esa 
;fn /;kukd"kZd@fOgfyl Cyksvj dks xokgh nsuk iMs] rks bldh iz.kkyh vkfn ds 
laca/k esa /;kukd"kZd@fOgfyl Cyksvj dks ijke'kZ izkIr djus gsrq daiuh }kjk O;oLFkk 
dh tk,xhA 

• tgka rd gks lds] ,oa oS/kkfud vuqefr dh lhek esa] /;kukdk"kZd@fOgfly Cyksvj 
dh igpku xksiuh; j[kh tk,xhA /;kukd"kZd@fOgfly Cyksvjksa dks vkxkg fd;k 
tkrk gS fd fOgfly vf/kdkjh@ys[kk ijh{k.k lfefr ds fu;a=.k ds ckgj ds dkj.kksa 
ls ¼;Fkk] tkapdrkZvksa ds }kjk tkap fd, tkus ds le;½ mudh igpku fofnr gks 
ldrh gSA 



• fdlh tkap esa lg;ksx djus okys fdlh vU; deZpkjh dks Hkh /;kukd"kZd@fOgfly 
Cyksvj ds leku gh laj{k.k iznku fd;k tk,xkA 

 

10-tkapdrkZ 
 

• rF;kUos"k.k ,oa fo'ys"k.k gsrq tkapdrkZvksa dks ,d izfdz;k viukuh gksrh gSA viuh 
tkap dh fn'kk ,oa lhek ds rgr dk;Z djus gsrq tkapdrkZ viuk izkf/kdkj ,oa 
n[ky dh lhek dk vf/kdkj] ys[kk lfefr ls izkIr djsaxsA 

• tkap lao/kZu gsrq vko';drkuqlkj rduhdh ,oa vU; lalk/ku tqVk;s tk,aA dfFkr 
,oa okLrfodrk nksuksa gh esa lHkh tkapdrkZ Lora= ,oa fu"i{k jgsaxsA  lR;rk] 
oLrqfu"Brk] lwPerk] uSfrd vkpj.k] rFkk oS/kkfud o O;kolkf;d ekudksa dk 
vuqlj.k djuk tkapdrkZvksa dk drZO; gSA 

• ,d izkFkfed leh{kk esa fuEufyf[kr ckrksa dh iqf"V gksus ij gh tkap izkjaHk gksxh%& 
 
• rFkkdfFkr d̀R; ,d vuqfpr vFkok vuSfrd xfrfof/k ;k vkpj.k laLFkkfir 

djrk gS] rFkk 
• ;k rks vkjksi] tkap;ksX; Ik;kZIr fof'k"V lwpukvksa ls lefFkZr gS] vFkok ,sls 

ekeys tks bu ekudksa dh iwfrZ ugh djrs gSa] exj izca/ku ds iqufoZyksdu ds 
;ksX; gSa] fdUrq vius vki esa ;g tkap] ,d vuqfpr vFkok vuSfrd xfrfof/k 
dh tkap dh rjg ugh dh tkuh pkfg,A 

 
11-fu.kZ;u 
 
;fn dksbZ tkap ys[kk ijh{k.k lfefr dks bl fu.kZ; dh vksj ys tkrh gS fd dksbZ vuqfpr 
vFkok vuSfrd dk;Z fd;k x;k gS] rks ys[kk ijh{k.k lfefr] daiuh ds izca/ku dks ,sls 
vuq'kklukRed vFkok lq/kkjkRed dk;Zokgh djus gsrq funsZf'kr djsxh] tks ys[kk ijh{k.k 
lfefr dks mfpr izrhr gksA  ;g Li"V fd;k tkrk gS fd bl uhfr ds rgr fd, x, 
tkap  ds ifj.kkeLo:Ik O;fDr ds fo#) dh xbZ vuq'kklukRed vFkok lq/kkjkRed 
dk;Zokgh] iz;ksT; dkfeZd vkpj.k ,oa vuq'kklukRed izfdz;k ds vuqikyu ls gksxhA 
 
12-izfrosnu 
 
fOgfly vf/kdkjh }kjk fu;fer :Ik ls ys[kk ijh{k.k lfefr dks] foxr izfrosnu ds mijkar 
mYgsa izsf"kr fd, x, leLr lajf{kr izdVuksa ,oa rRlaca/kh tkap] ;fn fd;k x;k gks] ds 
laca/k esa ,d izfrosnu izLrqr fd;k tk,xkA 
  



 
v½nLrkostksa dk vo/kkj.k 
 
 lHkh fyf[kr vFkok vkysf[kr lajf{kr izdVuksa dks] muls lacaf/kr tkap izfrosnuksa ds 

lkFk daiuh }kjk U;wure lkr o"kZ dh vof/k rd vo/kkfjr fd;k tk,xkA 
 
13-vf/klwpuk 
 
 lHkh foHkkx izeq[kksa }kjk vius foHkkx ds deZpkfj;ksa dks bl uhfr dh fo"k;&oLrq ,oa 

bldh fo|ekurk dks lapkfjr ,oa lwfpr fd;k tk,xkA  izR;sd foHkkx izeq[k }kjk 
vuqikyu vf/kdkjh dks ,d LogLrk{kfjr izek.ki= iznku fd;k tk,xk fd mlds foHkkx 
ds izR;sd deZpkjh dks bl uhfr dh lwpuk nh xbZ gSA  u, deZpkfj;ksa dks bl uhfr 
dh lwpuk dkfeZd o iz'kklu~ foHkkx }kjk iznku dh tk,xh] ,oa rRlaca/kh oDrO; 
le;&le; ij vuqikyu vf/kdkjh dks iznku dh tk,xhA 

 
 ;g uhfr] le;&le; ij ;Fkk la'kksf/kr] daiuh ds osclkbZV ij miyC/k djkbZ tk,xhA 
 
14-okf"kZd vfHkiqf"V 
 
 daiuh }kjk izfro"kZ ;g vfHkiqf"V dh tk,xh fd mlds }kjk dkfeZdksa dk ys[kk ijh{k.k 

lfefr@izca/k funs'kd ds lkFk laidZ dks fu"ksf/kr ugh fd;k x;k gS rFkk mlds }kjk 
/;kukd"kZd@fOgfly Cyksvj dks izfrdwy dkfeZd dk;Zokgh ls laj{k.k iznku fd;k x;k 
gSA 

 
 ;g vfHkiqf"V] daiuh ds okf"kZd izfrosnu ds vuqyXud dkiksZjsV xousZUl izfrosnu dk 

,d vax gksxhA 
 
15-la'kks/ku 
 
 fdlh Hkh le;] fcuk dksbZ dkj.k izdfVr djrs gq,] bl uhfr ds laiw.kZ vFkok vkaf'kd 

la'kks/ku ;k ifjorZu dk vf/kdkj daiuh ds ikl lqjf{kr gSA  gkykafd] ,sls la'kks/ku 
vFkok ifjorZu deZpkfj;ksa ij ck/; ugh gksaxs ;fn bUgsa deZpkfj;ksa dks fyf[kr :Ik esa 
lwfpr ugh fd;k x;k gksA 

 
 
fnukad 

 


